
  

CÉLULA 37/2023 

 

QUEBRA GELO 
 

Você já passou momentos difíceis? E como você superou? 
______________________________________________________________________________________ 

 MINISTRAÇÃO 
 
 

 
TEMA: VENCENDO AS TEMPESTADES 

Marcos 4:35-41 

 

Introdução: Todos nos precisamos aprender a superar adversidades que vem sobre nossas 

vidas. A cada tempestade é um novo desafio que enfrentamos. Geralmente a tempestade vem 

quando menos esperamos. De repente uma má noticia, uma enfermidade, um perda, uma crise 

na família, uma crise financeira. Não devemos viver esperando tempestades em nossas vidas, mas 

precisamos aprender como lidar quando elas chegam.  

 

Nesta célula vamos aprender juntos, o que fazer quando vem à tempestade. 

 

1) CONTINUE CONFIANDO EM DEUS – Marcos 4:35  

Os discípulos estavam atravessando o mar em obediência à Palavra de Cristo, mas mesmo assim 

tiveram que enfrentar uma tempestade.  

Precisamos entender que as tempestades fazem parte da vida, elas são necessárias para o nosso 

crescimento espiritual. Através delas aprendemos a confiar mais em Deus. 

Salmo 125:1 “Os que confiam no SENHOR serão como o monte de Sião, que não se abala, mas 

permanece para sempre”.  

O salmista nos ensina que só seremos comparados ao monte de Sião que não se abala com nada, 

se decidimos entregar a nossa total confiança no Senhor.  

 

2º) NÃO PODEMOS NOS DESESPERAR – Marcos 4:38 

“Mestre, não te importa que perecemos”?  

Os discípulos ficaram tão desesperados com a tempestade, ao ponto de achar que Jesus não 

estava se importando com eles. Nos nossos dias não é diferente, achamos que Jesus também não 

está importando com os nossos problemas.  

O que temos que fazer? Manter a calma. 

O desespero, a angustia, roubam a nossa confiança em Deus, e não ajudam em nada. 

 



3º) ENTREGUE O CONTROLE DA SITUAÇÃO A DEUS – Marcos 4:39 

Quatro dos doze discípulos eram pescadores, e estavam acostumados com as tempestades. É 

provável que antes de acordar Jesus, eles tentaram assumir o controle do barco, mas não 

funcionou. Muitas vezes temos a mesma atitude dos discípulos, queremos resolver os problemas 

com a força do nosso braço, isto não funciona. Precisamos entregar o controle pra Jesus. 

Salmo 37:5 “Entrega o teu caminho ao SENHOR; confia nele, e ele o fará”. 

 

Conclusão: Você deseja enfrentar tempestades e superá-las? Confie em Deus, não se desespere, 

entregue o controle a Ele, ouça o que Ele diz e obedeça. Ponha em prática o que você aprendeu 

nesta noite e com certeza Jesus vai acalmar a tempestade de sua vida. 

______________________________________________________________________________________ 

 

 MOMENTO DE PROSPERIDADE 

Lucas 6:38 - “Dai, e ser-vos-á dado; boa medida, recalcada, sacudida e transbordando, vos 
darão; porque com a mesma medida com que medirdes também vos medirão de novo”. 

____________________________________________________________________ 

    COMPARTILHANDO A VISÃO 

Dia 14/10 - Culto de Oração às 22h30 

Dia 15/10 - Culto com celebração de Tabernáculos as 9 e às 18h 

Dia 21/10 – FRUTO FIEL EXTERNO às 14h30  

Dias 27, 28 e 29/10 - Encontro Jump 

Dia 11/11 – Unção Pastoral 

Dia 18/11 – Fruto Fiel Interno 

_______________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

- Orem sempre pela nossa cobertura: os Apóstolos Daniel e Sandra, Leila, Rene e Marita. 

- Orem também por Israel - “Orai pela paz de Jerusalém; 

prosperarão aqueles que te amam”. Salmo 122:6 


